




Hier werden die Speisen aus frischen, hochwertigen Zutaten à la 
minute serviert – sprich: Die Gerichte werden in der offenen Küche 
direkt nach der Bestellung zubereitet.

Die asiatische Küche gilt nicht nur aus diesem Grund als besonders 
gesund. Auch die Verwendung von frischem Gemüse, vielfältigen 
Kräutern und knackigen Salaten trägt wesentlich zum  
Wohlbefinden bei – ebenso wie die kurzen Garzeiten.

Ein besonderer Gaumenschmaus sind unsere außergewöhnlichen 
Sushi-Variationen. Wer sich einmal fühlen möchte wie der Kaiser im 
alten Tokio, sollte uns unbedingt besuchen. Wir garantieren Ihnen 
einen unvergesslichen Aufenthalt!

Wir freuen uns immer wieder auf Ihren Besuch – bis bald!

Ihr Baba-Team

Trotz sorgfältiger Herstellung unserer Gerichte und aufgrund unserer handwerklichen Herstellung, können, 
neben den gekennzeichneten Zutaten, Spuren anderer Stoffe enthalten sein, welche im Produktionsprozess 
in der Küche verwendet werden.

1 Konservierungsstoff, 2 Farbstoff, 3 Antioxidationsmittel, 4 Süßungsmittel Saccharin,  
5 Süßungsmittel Cyclamat, 6 Süßungsmittel Aspartam, 7 Süßungsmittel Acesulfam, 8 Phosphat,  
9 geschwefelt, 10 chininhaltig, 11 koffeinhaltig, 12 Geschmacksverstärker, 13 geschwärzt,  
14 gewachst, 15 gentechnisch verändert

A. Getreideprodukte (glutenhaltig), B. Fisch, C. Krebstiere, D. Weichtiere, E. Sellerie, F. Milch und Laktose  
G. Eier, H. Senf, I. Soja, J. Sesamsamen, K. Nüsse/Mandeln, L. Erdnüsse, M. Lupinen, N. Sulfite



	

1. 	 Miso Soup   2,B,I 
	 Suppe aus heller Miso Brühe mit 
	 Tofu, Lauch und Seetangblättern	 4,00 €
	
2. 	 Baba Soup   1,2,B,F,I

	 Suppe mit Kokosmilch, Hühnerfleisch,  
	 verfeinert mit Zitronengras und  
	 Koriander	 7,90 €

3. 	 Wantan Soup  A,G,J

	 Suppe mit gefüllten Teigtaschen,  
	 Garnelen und Hühnerfleisch 		   
	 in einer klaren Brühe 		   
	 mit Gemüse und Koriander	 7,90 €

4. 	 Wakame Salad  2,A,I,J

	 Knackig frischer Seetangsalat  
	 mit Sesam	 5,90 €

5. 	 Baby Spinach   1,12,A,I,J,G,H

	 Frischer Babyspinat und 
	 hausgemachtes Sesam-Dressing	 7,90 €

	 mit gegrillten Garnelen	 10,00 €



	

6. 	 BABA Salad  1,A,G,H,I,J

	 Knackiger gemischter Salat,  
	 auf cremigem Salat Dressing		
	 mit gegrillter Hühnerbrust	 13,90 €

7. 	 Ebi Tempura  2 Stück
	 Knusprige Black-Tiger Garnelen  
	 auf Salat mit Haus Soße	 6,90 €

8. 	 Vegi Springroll  6 Stück   A,H

	 Knusprige vegetarische Frühlingsrollen  
	 mit Süß-Sauer Dip	 4,00 €

9. 	 Hanoi Springroll  2 Stück   B,C,G

	 Hausgemachte knusprige Frühlingsrollen  
	 gefüllt mit Hühnerfleisch und Garnele,  
	 Gemüse auf Fisch-Limetten-Dressing	 7,00 €

10. 	 Edamame 
	 Japanische Sojabohnen,  
	 Meersalz	 6,50 €



	
11. 	 Wantan Chien   4 Stück   A,C,J	
	 Goldbraun frittierte Teigtaschen mit Hühnerfleisch  
	 und Garnelen gefüllt, dazu Süß-Sauer Dip	 7,00 €

12. 	 Gyoza 5 Stück  12,A,G,I,J		
	 Frittierte Gyoza mit Hühnerfleisch  
	 und Gemüse, dazu Unagi Soße	 7,50 €

13. 	 Summer Roll 2 Stück   A,I,J	
	 Mit frischem Salat, Gurken, Koriander, Eierstreifen und  
	 Reisnudeln, eingerollt in Reisblättern auf Hoisin Soße	 5,50 €

	 Mit Garnelen	 6,50 €

14. 	 Yaki Tori 2 Stück   A,I,J	
	 Zarte Hühnerspieße gegrillt mit würziger  
	 Erdnuss Soße	 7,00 €



	

Reis		  3,00 €
Cocktail Soße	 2,00 €
Unagi Soße	 2,00 €
Chili Soße	 1,00 €

	
15. 	 Tori Karage   A,G,H,I,J	
	 Panierte Hühner-Nuggets auf  
	 Trüffelmayo und Parmesan	 9,00 €

16. 	 Chicken BBQ  2,A,I,J		
	 Paniertes Hühnerfleisch auf marinierter  
	 BBQ-Spicy Soße	 9,00 €

17. 	 BaBa Tatar   A,F,G,H,I,J	
	 Tatar mit Avocado, Melone und Lauch  
	 Haus Dressing	
	 Mit Lachs (leicht scharf)	 12,90 €
	 Mit Thunfisch (leicht scharf)	 13,90 €



Com Cary   B,F,H

Leicht scharfe rote Currysoße mit cremiger Kokosmilch  
und dem feinen Geschmack von Zitronengras, serviert  
mit frischem Gemüse und Reis	
30. 	 Tofu	 15,00 €	  
31. 	 Knusprige Hühnerbrust	 17,00 €
32. 	 Gegrilltes Lachssteak	 21,00 €	  
33. 	 Knusprige Entenbrust	 20,00 €
34. 	 Gebratenes Hühnerfleisch		  17,50 €

Teriyaki   A,I,J	
Auf dem Wok geschwenktes Saisongemüse in  
einer saftigen Teriyaki-Soße mit Sesam und Duftreis
35. 	 Tofu	 15,00 €	  
36. 	 Knusprige Hühnerbrust	 17,00 €
37. 	 Gegrilltes Lachssteak	 21,00 € 
38. 	 Knusprige Entenbrust	 20,00 €
39. 	 Gebratenes Hühnerfleisch		  17,50 €
	



Udon on Fire   A,G,I,J	
Gebratene Udon-Nudeln  
mit Ei, Paprika, Pak Choi, dazu  
Sesam und Unagi-Soße
40. 	 Tofu	 15,00 €		
41. 	 Knusprige Hühnerbrust 	 17,00 €
42. 	 Gegrilltes Lachssteak	 21,00 € 
43. 	 Knusprige Entenbrust	 20,00 €	

	

45. 	 Beef Lover   B,C,G,K

	 Mariniertes Rindfleisch gebraten, Reisnudeln,  
	 frischen Kräutern , Salat , Erdnüssen,  
	 Röstzwiebeln, Soba Dressing          	 17,00 €



	

47. 	 Yaki Soba  A,G,H,I,J 
	 Herzhafte Ramennudeln mit zartem  
	 Hühnerfleisch, Soba Soße, Sojasprossen,  
	 Spinat, Ei, Rotkohl und Sesam 		  17,00 €

48. 	 Don Teriyaki  A,G,H,I,J

	 Gegrilltes Hühnerfleisch, gegrillter Flussaal in  
	 Teriyaki Soße, serviert mit Reis, Spinat, Ei, Rotkohl,  
	 Sojasprossen, Sesam – ein harmonisches  
	 Zusammenspiel aus würzig und frisch 		  22,00 €



49. 	 Miso Ramen Soup  A,G,I,J

	 Herzhafte Ramen-Suppe in Miso-Hühnerbrühe,  
	 serviert mit zartem und knusprigem Hühnerfleisch,  
	 Ei, Sojasprossen und Lauch		  17,00 € 

	 Peanut Supreme  E,L

	 Cremige Erdnusssoße mit frischem  
	 Gemüse serviert mit Reis

	 50. 	 Tofu	 15,00 €
	 51. 	 Gebratenes Hühnerfleisch	 17,50 €
	 52. 	 Knusprige Hühnerbrust 	 17,50 € 
	 53. 	 Knusprige Entenbrust	 21,00 €	



	

Nigiri 2 Stück 

61. 	 Sake Nigiri  Zarter Lachs	 6,00 €

62. 	 Maguro Nigiri Thunfisch	 6,50 €

63. 	 Ebi Nigiri Gekochte Garnele 	 6,50 €

64. 	 Unagi Nigiri 	 6,50 €

65. 	 Fire Asparagus Flambierter Lachs auf Baby Spargel	 6,50 €

66. 	 Sake Spicy Gunkan  
	 Umwickelt mit Gurke, scharfer Lachs,  
	 Lauch und Spicysoße	 6,50 €

67. 	 Maguro Spicy Gunkan  
	 Umwickelt mit Gurke, scharfer Thunfisch,  
	 Lauch und Spicysoße	 6,50€

68. 	 Beef Prime Nigiri   
	 Flambiertes Rindfleisch mit Trüffel und Unagi Soße	 7,00 €

69. 	 Tamago Nigiri  Japanisches Omelett	 5,00 €

70. 	 Avocado Nigiri 	 5,00 €

Maki 6 Stück 

71. 	 Sake Maki Lachs	 5,50 €

72. 	 Sake Avocado Maki Lachs und Avocado	 6,00 €

73. 	 Maguro Avocado Thunfisch und Avocado	 6,50 €

74. 	 Maguro Spicy Maki Scharfer Thunfisch, Lauch	 6,00 €

75. 	 Hot Tuna Maki Scharfer gekochter Thunfisch, 
	 Lauch, Mayo	 6,00 €

76. 	 California Maki Avocado und Surimi  
	 (Krebsfleischimitat)	 5,50 €

77. 	 Kani Special Maki Echtes Krebsfleisch, Lauch,  
	 Mayo, Kürbispaste und Avocado	 6,50 €

78. 	 Ebi Avocado Garnele und Avocado	 6,00 €

79. 	 Kappa Maki Gurke, Sesam	 4,70 €

80. 	 Avocado Maki Avocado, Sesam	 4,70 €

81. 	 Tamago Maki Japanisches Omelett, Sesam	 5,00 €



	

90. 	 Sake Sashimi 5 Stück	 18,00 €

91. 	 Maguro Sashimi 5 Stück	 20,00 €

92. 	 Sake Meet Tuna 3 Lachs, 3 Thunfisch	 21,00 €

	

Inside Out 8 Stück 

82. 	 Sake I.O. Lachs, Avocado, umwickelt mit Fischrogen	 9,50 €

83. 	 California I.O. Avocado, Surimi  
	 umwickelt mit Fischrogen	 9,00 €

84. 	 Osaka I.O. Gekochter Thunfisch scharf, Mayo,  
	 Lauch, Gurke umwickelt mit Röstzwiebeln	 9,50 €

85. 	 Tori I.O. Hühnerfleisch, Gurke, Frischkäse,  
	 umwickelt mit Sesam	 9,50 €

86. 	 Rucola I.O.  
	 Rucola, Frischkäse, Gurke, umwickelt mit Sesam	 8,50 €

87. 	 Vegan I.O. Avocado, Gurke, Mango	 8,50 €

88. 	 Maguro Spicy I.O. Scharfer Thunfisch,  
	 Gurke, Fischrogen	 8,50 €



	

Crunchy 8 Stück mit Special-Soße  
A,G,H,I 	

101. 	 Sake Roll Lachs, Sesam	 8,50 €

102. 	 Spicy Roll Scharfer Thunfisch, Lauch , Sesam	 8,90 €

103. 	 Kani Roll Echtes Krebsfleisch, Kürbis Püree,  
	 Avocado, Mayonnaise, Lauch, Sesam	 8,90 €

104. 	 Vegi Roll Avocado, Frischkäse, Sesam	 8,00 €

105. 	 Tuna Roll Gekochter Thunfisch, Lauch	 8,50 €

Big Crunchy 5 Stück mit Special-Soße   A,G,H,I,J 	

110. 	 Toronto Lachs, Avocado, Gurke, Frischkäse	 9,50 €

111. 	 Tori Crunchy Hühnerfleisch, Gurke, Frischkäse	 9,50 €

112. 	 Fuji Crunchy Garnelen, Gurke, Avocado,  
	 Rucola, Frischkäse	 9,50 €



Premium Special Rolls   8 Stück A,G,H,I 

120. 	 Salmon Roll  
	 Lachs, Avocado, Gurke, Frischkäse umwickelt  
	 mit Lachs, dazu Sesam, Cocktail und Unagi Soße	 16,00 €

121. 	 Tiger Roll  
	 Panierte Garnele, Avocado, Frischkäse, umwickelt mit  
	 Lachs, dazu Sesam, Cocktail und Unagi Soße	 16,00 €

122. 	 Hot Fire Tuna Roll  
	 Scharfer Thunfisch, Lauch, Rucola, Gurke  
	 umwickelt mit flambiertem Thunfisch, dazu Sesam,  
	 Spicy und Unagi Soße	 17,00 €

123. 	 Dragon Roll  
	 Panierte Garnele, Avocado, umwickelt mit Flussaal,  
	 dazu Sesam, Spicy-Unagi Soße	 17,00 €

124. 	 Ebi Roll  
	 Panierte Avocado, Gurke, Frischkäse umwickelt  
	 mit gekochter Garnele und Trüffel-Unagi Soße	 17,00 €

125. 	 Luxury Beef Roll  
	 Rucola, Avocado, Mango, Frischkäse, umwickelt  
	 mit dünnem flambierten Rinderfilet, Sesam,  
	 Parmesan, dazu Trüffel- und Unagi-Soße	 17,00 €

126. 	 Asparagus Premium  
	 Panierter Babyspargel, Avocado, Cream Cheese,  
	 umwickelt mit flambiertem Lachs und Thunfisch 
	 dazu Spicy-Unagi Soße  	 17,00  €

127. 	 Mr Crab  
	 Echtes Krebsfleisch, Rucola, Kürbispüree Lauch,  
	 Gurke umwickelt mit Avocado und Lachs Tatar,  
	 dazu Cocktail und Unagi Soße 	 17,00 €



	
600. 	 Vegi Menü  
	 1 Miso Suppe, 1 Avocado Nigiri,  
	 6 Stück Kappa Maki,
	 8 Stück Vegi Roll		  13,50 €

601. 	 Sake Menü  
	 1 Miso Suppe, 2 Sake Nigiri,  
	 6 Stück Sake Maki,
	 4 Stück Sake I.O		  14,90 €

602. 	 Yuri Menü  
	 1 Miso Soup, 1 Sake Nigiri,  
	 6 Stück Sake Maki,
	 6 Stück Tuna Maki, 4 Stück California I.O		  17,00 €

Ohne Miso Suppe erhalten Sie  
1 Sake Nigiri extra 



	
603. 	 Deluxe Menü
	 1 Miso Suppe, 1 Sake Nigiri, 1 Maguro Nigiri,
	 4 California I.O, 8 Stück Spicy Roll		  17,00 €

604. 	 Best Friend Platte
	 2 Miso Suppe, 2 Sake Nigiri, 2 Maguro Nigiri,
	 6 California Maki, 6 Stück Kappa Maki,  
	 6 Stück Sake Maki, 8 Stück California I.O,  
	 5 Stück Toronto Crunchy		  39,90 €

605. 	 Sumo Platte  
	 3 Miso Suppen, 2 Sake Nigiri, 2 Maguro Nigiri,
	 2 Sake Spicy Gunkan, 6 Stück Kappa Maki,  
	 6 Stück Sake Maki, 6 Stück California Maki,  
	 6 Stück Hot Tuna Maki,  
	 8 Stück Califorina I.O, 10 Stück Toronto Crunchy	 62,00 €

606. 	 Hangover Platte  
 	 4 Miso Soup, Lachs-Thunfisch Blume, 2 Sake Nigiri,
	 2 Maguro Nigiri, 6 Stück Sake Maki,  
	 6 Stück California Maki,
	 6 Stück Kappa Maki, 6 Stück Avocado Maki,
	 8 Stück California I.O, 8 Stück Osaka I.O,  
	 8 Stück Kani Roll,
	 10 Stück Toronto Crunchy		  79,90 €
		



	
140. 	 Fried Banana
	 Gebackene Bananen mit Erdnüssen  
	 mit Honig	 6,00 €
 	 mit Vanilleeis	 7,50 €

	

141. 	 Mango Panna Cotta 
	 Ein asiatisch inspiriertes Dessert: zarte Panna Cotta,  
	 kombiniert mit der exotischen Frische der Mango –  
	 ein harmonisches Zusammenspiel von cremig  
	 und fruchtig, das die Sinne verführt		  7,00 €

Asiatische Nachspeisen - Ein süßer Blick in die Geschichte. 
Lass dich von unseren Desserts mit asiatischem Einfluss  
verzaubern! Traditionelle Zutaten wie Kokos, Mango und Matcha  
vereinen sich mit modernen Aromen, die seit Jahrhunderten in 
Asien geschätzt werden.

Ein süßes Stück Kultur, das deine Geschmacksknospen  
auf eine Reise schickt.



	
142. 	 Maracuja Panna Cotta 
	 Ein asiatisch inspiriertes Dessert: Zarte Panna Cotta,  
	 kombiniert mit der exotischen Frische der Maracuja –  
	 ein harmonisches Zusammenspiel von cremig  
	 und fruchtig, das die Sinne verführt		
						      7,00 €

143. 	 Bad Volcano
	 Hot Brownie mit Vanilleeis	 9,50 €

	
144. 	 Moichi
	 Japanischer Reiskuchen mit  Vanilleeis			   7,00 €



BABA
Sushi, Ramen and Tapas

Fürstenwall 66b  
40219 Düsseldorf

BABA  
Münsterstraße 22  
40477 Düsseldorf

 

www.baba-sushi.de


